Actualisation en soins de plaies
Le jeudi 16 octobre 2025 de 9h a 16h30

Comment analyser une plaie ? Quel protocole de soin faut-il appliquer sur la plaie
? Dois-je la désinfecter ? Comment différencier un ulcére artériel d'un ulcere
veineux ? Voila autant de questions qui peuvent surgir face a une plaie. Cette
formation vous apportera de nouvelles réponses.

Se tenir a jour dans le domaine des soins de plaies permet aux professionnels de
santé d'adopter les meilleures pratiques, d'utiliser les traitements les plus efficaces
et de garantir des soins optimaux aux patients. De plus, une connaissance
actualisée des soins de plaies favorise une approche plus holistique et
personnalisée, répondant mieux aux besoins spécifiques de chaque patient.

Au programme

. La cicatrisation ;

. La typologie des plaies ;

. L'analyse d’une plaie ;

. Le concept « TIME-D » ;

. Les familles de pansements ;
. Exercices d'analyse de plaies ;

. Les soins de stomie digestive.

Objectifs

Le-la participant-e sera capable d'analyser une plaie et de mettre en ceuvre
les actions afin d'adapter le choix thérapeutique et de favoriser la
cicatrisation ainsi la qualité de vie du-de la patient-e.

Pédagogie

. Utilisation de PowerPoint ;
e Vidéo;

e  Démonstration de matériel ;
e  Photos de plaies ;

. Notes de cours.

Formatrice

Adeline Lamont:
= Bacheliére en soins infirmiers en 2005 ;

» Spécialisée en soins intensifs et aide médicale urgente en 2006 ;
» Spécialisée en cadre de santé en 2018 ;

» Qualifiée en soins palliatifs en 2023 ;

» |ntervenante en colloques et séminaires depuis 2018.

» Infirmiére relais en soins de plaies

Lieu et adresse de laformation :

HELHa site Gilly

Rue de I'hdpital 27, 6060 Gilly

Renseignements :

Secrétariat - secretariat-ceref-sante@helha.be - 0477/ 563 257

Inscriptions uniquement en ligne : https://cerefsante.helha.be/

Date limite d'inscription : 1¢" octobre 2025
Prix :120 EUR — Max. 15 participant-e-s

N° de compte du CeREF Santé :

IBAN BE31 0689 3723 6255 - BIC GKCCBEBB
Communication :

T08-2025 - Nom, Prénom

*Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription
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